
Программа летнего отдыха 
 «Босиком по радуге» 

 

Участники проекта: воспитанники в возрасте с 3 
до 6 лет, воспитатели, родители. 

  
Срок реализации: с 1 июня по 31 августа 2018г. 



• Одной из главных целей летнего отдыха 
программы «Босиком по радуге» является 
создание особого воспитательного 
пространства, в котором организовано 
включение детей в свободную, творческую 
деятельность, в оздоровительно-укрепляющие 
процессы, профилактику безопасности. В 
целом это позволит укрепить социально-
нравственные качества ребенка, сохранить и 
укрепить физическое и психическое здоровье 
ребенка. 

 



Цель программы:  

• Создание оптимальных условий  для  
организации активного летнего отдыха  
детей, способствующих   творческому 
развитию личности, обладающей чувством 
собственного достоинства и уважения к 
людям, человека-гражданина и патриота с 
активной жизненной позицией. 

 



Задачи  программы:  

• Создать  условия  для сохранения и укрепления физического и 
психического здоровья; воспитание потребности здорового образа 
жизни. 

• Формировать  навыки разумного поведения в разных жизненных 
ситуациях;   негативного  отношения  к  насилию  и   агрессии  и  их  
проявлению  в  любой  форме, уважения  и  признания   к  себе,  к  
другим людям, и  их  культуре. 

• Развивать интеллектуальные и познавательные способности детей,  
коммуникативные, прикладные умения и самостоятельность. 

• Формировать навыки предупреждения детского дорожно-
транспортного травматизма и других  опасных ситуаций через 
разнообразные формы организации детской  деятельности. 

• Формировать  положительную мотивацию у детей, педагогов, 
родителей к  проведению познавательных, творческих, физкультурно-
оздоровительных  мероприятий, направленных на оздоровление 
детей и их полноценный отдых. 
 



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА: 
 

• Формирование свободной, творческой личности, обладающей 
чувством собственного достоинства и уважения к людям, 
человека-гражданина и патриота с активной жизненной 
позицией.  

• Формирование умений, навыков, приобретение жизненного 
опыта адекватного поведения в экстремальных ситуациях.  

• Формирование ценностного отношения к России, своему 
народу, краю, законам РФ, государственной символике, 
старшему поколению, природе.  

• Укрепление здоровья детей. Приобщение детей к здоровому 
образу жизни через спортивные, игровые и оздоровительные 
мероприятия.  

• Развитие коммуникативных навыков, практических умений и 
самостоятельности детей.                            
 



 «Счастливое детство моё»  
 



 «Люби природу!» 





Игры с песком 



Безопасность на дороге 
 

 



 



 



«Акцию добра» 

 



«Беседы по ПДД» 



«Юные художники» 



«Оформление участков» 





«Волшебные камушки» 





«Праздник мыльных пузырей» 



«Экскурсия в спортивный зал» 



«Экскурсия по передвижному 
выставочно - лекционному 

комплексу ОАО "РЖД".» 


